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Fragebogen zum Thema 

„Älter werden in Heinersreuth“ 
 
 
 
 

1) Wie viele Jahre leben Sie bereits in der Gemeinde Heinersreuth? 
  
weniger als 1 Jahr          ⃝ 
1 bis 3 Jahre            ⃝ 
3 bis 10 Jahre            ⃝ 
länger als 10 Jahre           ⃝ 
ich bin in der Gemeinde/Region geboren      ⃝ 
 

 
2) Sind Sie mit Ihren „häuslichen“ Wohnbedingungen zufrieden? 
 
bin sehr zufrieden          ⃝ 
fränkisch: Basst scho          ⃝ 
ich habe mich an die Bedingungen gewöhnt      ⃝ 
wenn sich was passenderes findet, möchte ich umziehen   ⃝ 
ich mache mir Sorgen um meine Zukunft      ⃝ 
 
 
3) Fühlen Sie sich im Alltag einsam? 
 
Nie             ⃝ 
Gelegentlich           ⃝ 
Oft             ⃝ 
 

 
4) Leben Sie…? 
 
alleine im Haushalt          ⃝ 
mit Familie/Partner im Haushalt        ⃝ 
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5) Wie beurteilen sie Ihr Verhältnis zu Ihren Nachbarn? 
 
sehr positiv           ⃝ 
es geht so            ⃝ 
schwieriges Nachbarschaftsverhältnis       ⃝ 
kaum bzw. keinen Kontakt         ⃝ 

 

 
 
6) Haben Sie Verwandte, Freunde oder gute Bekannte, die Ihnen im 

Bedarfsfalle helfen? 
 
diesbezüglich bin ich sorgenfrei        ⃝ 
gelegentlich           ⃝ 
kaum            ⃝ 
 
 
 
7) Gibt es Dinge in Ihrem Alltag, die Ihnen Freude bereiten? (z.B. Enkel, 

Garten, Hobby …) 
 
ja, ich bin zufrieden          ⃝ 
gelegentlich           ⃝ 
selten            ⃝ 
leider nein            ⃝ 
 
 
 
8) Kennen Sie die Angebote der Vereine der Gemeinde Heinersreuth? 
 
bin ausreichend informiert         ⃝ 
teilweise            ⃝ 
nein             ⃝ 
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9)  Nutzen Sie die Angebote von örtlichen Vereinen oder anderen örtlichen 

Veranstaltungen? (mehrere Antworten möglich) 
 

regelmäßig           ⃝ 
gelegentlich           ⃝ 
nein, weil ich mich nicht traue        ⃝ 
nein, weil es mich körperlich überfordert      ⃝ 
nein, weil keiner mitgeht         ⃝ 
nein, weil ich keine Fahrgelegenheit habe      ⃝ 
kein Interesse           ⃝ 
Angebote sprechen mich nicht an / fehlende Angebote   ⃝ 
 
Vorschlag: _____________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 

 

 

10) In welchen Bereichen wünschen Sie sich Unterstützung? (mehrere 

Antworten möglich)  

 

Einkauf            ⃝ 
Mobilität            ⃝ 
Geselligkeit           ⃝ 
Gartenpflege           ⃝ 
Hilfe im Haushalt          ⃝ 
Freizeitgestaltung          ⃝ 
Schneeräumen oder Gehweg kehren       ⃝ 
Behördengänge           ⃝ 
Posterledigung           ⃝ 
Beratung            ⃝ 
Unterstützung bei Arztbesuchen        ⃝ 
Friseur            ⃝ 
Fußpflege            ⃝ 
Offener Mittagstisch          ⃝ 

 
bin zufrieden, ich benötige keine Unterstützung     ⃝ 



4 
 

 
 
Andere Bereiche, z.B. (bitte hier eintragen).: _______________________________ 

 
_______________________________________________________________ 
 
 
 
 

Was könnte die Gemeinde Heinersreuth für Senioren noch tun? 
 
…………………………………………………………………………………………..…. 
 
……………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………… 
 
 
Ich bin:   weiblich  ⃝   männlich   ⃝  divers  ⃝ 
 
Ich bin:   _________ Jahre alt. 
 
 

Wir danken Ihnen für die Teilnahme an der Befragung. 
 
Bitte geben Sie bis zum 30.05.2025 dieses Formular an eine der folgenden 
Stellen ab: 
 

- im weißen Briefkasten unserer Gemeinde am Rathaus in Heinersreuth  
- im Briefkasten am Bauhof in Altenplos 
- im Briefkasten an der Mehrzweckhalle in Altenplos 
- per e-Mail an poststelle@heinersreuth.com 
 
 

Simone Kirschner  Norbert Eichler   Josef Hubertz 
1. Bürgermeisterin         Seniorenbeauftragter   Arbeitskreis 

„Alt werden in der  
Gemeinde Heinersreuth“ 


